
Дорогой друг!

Если ты попал в трудную жизненную ситуацию и не знаешь, как найти из 
нее выход, если тебе нужны помощь, зашита и поддержка, ты всегда 

можешь обратиться в аппарат Уполномоченного по правам ребенка 
в Санкт-Петербурге. 

• Записаться на прием
• Получить консультацию
 психолога on-line

• Оставить обращение
• Задать вопрос психологу
• Узнать полезную информацию

Подать свое 
обращение или 
жалобу

Задать любой 
интересующий вас 
вопрос

Поговорить с 
психологом если вас 
что-то беспокоит

Познакомиться с 
ребятами из детского 
общественного совета

Вступить в нашу 
офциальную группу
во Вконтакте

spbdeti.org
Официальный сайт Уполномоченного по правам ребенка в Санкт-Петербурге

Отсканируйте QR-код 
организации с помощью 
камеры своего телефона


